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Aldursflokkamót HSK - 2.5.2009 

Úrslit - Afm HSK 2009 

Grein 1  Strákar 11-12 100 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  12 1 Njáll Árnason 1:33,71 
Sunddeild Umf Selfoss  11 2 Sigurður Andri Jóhannesson 1:59,53 

Grein 2  Stúlkur 11-12 100 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  12 1 Dagný Lísa Davíðsdóttir 1:32,88 
Hamar, sunddeild  12 2 Jóna Sigríður Ólafsdóttir 1:33,40 
Sunddeild Umf Selfoss  12 3 Kristín Inga Elísdóttir 1:47,52 
Hamar, sunddeild  12 4 Myra Alejandra Ruiz 2:03,43 
Hamar, sunddeild  11 --- Melkorka Sigurðadóttir DQ 
Hamar, sunddeild  11 --- Daniella Ruiz DQ 

Grein 3  Strákar 13-14 100 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  14 1 Hrólfur Árnason 1:08,84 
Hamar, sunddeild  13 2 Stefán Herbert Helgason 1:29,65 
Hamar, sunddeild  13 3 Gestur Páll Þorsteinsson 1:32,02 
Íþróttafélagið Dímon  14 4 Leifur Auðunsson 1:34,28 
Hamar, sunddeild  13 5 Egill Þór Eyþórsson 1:35,93 
Hamar, sunddeild  13 6 Vilhjálmur Snær Ólason 1:37,98 

Grein 3  Strákar 15-18 100 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  16 1 Eysteinn Fannar Oddgeirsson 1:07,90 
Hamar, sunddeild  15 2 Hafsteinn Davíðsson 1:09,97 
Hamar, sunddeild  15 3 Jón Aron Lundberg 1:27,29 

Grein 4  Stúlkur 13-14 100 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  13 1 Ólöf Eir Hoffritz 1:15,21 
Hamar, sunddeild  13 2 Hrafnhildur Halldórsdóttir 1:39,90 
Sunddeild Umf Selfoss  14 3 Gíslína Skúladóttir 1:49,92 

Grein 4  Stúlkur 15-18 100 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Íþróttafélagið Dímon  15 1 Ástrún Svala Óskarsdóttir 1:31,22 
Sunddeild Umf Selfoss  15 2 Lydía Ómarsdóttir 1:31,67 
Sunddeild Umf Selfoss  15 3 Særún G Hermannsdóttir 1:35,21 

Grein 5  Strákar 10 & yngri 50 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími 

Sunddeild Umf Selfoss  10 1 Ari Friðriksson 43,68 
Sunddeild Umf Selfoss  10 2 Hannes Höskuldsson 45,74 
Sunddeild Umf Selfoss  10 3 Johan L B Öhlin 46,09 
Sunddeild Umf Selfoss  10 4 Aron Ingi Sverrisson 51,70 
Hamar, sunddeild   9 5 Dagbjartur Kristjánsson 58,09 
Sunddeild Umf Selfoss  10 6 Sindri S Axelsson 59,84 
Sunddeild Umf Selfoss   8 7 Einar Þ Friðriksson 1:06,81 
Sunddeild Umf Selfoss   8 8 Sindri Freyr Guðmundsson 1:14,40 
Hamar, sunddeild   8 9 Stefán Oddgeirsson 1:21,40 

Grein 6  Stúlkur 10 & yngri 50 SC Metra Skriðsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími 

Hamar, sunddeild  10 1 Vilborg Óttarsdóttir 47,08 
Íþróttafélagið Dímon   9 2 Ásta Sól Helgadóttir 54,03 
Hamar, sunddeild   9 3 Hafrún Björnsdóttir 59,15 
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Grein 7  Strákar 11-12 100 SC Metra Fjórsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  12 1 Njáll Árnason 1:45,02 

Grein 8  Stúlkur 11-12 100 SC Metra Fjórsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  12 1 Dagný Lísa Davíðsdóttir 1:42,87 
Sunddeild Umf Selfoss  12 2 Kristín Inga Elísdóttir 1:47,72 

Grein 9  Strákar 13-14 200 SC Metra Fjórsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  14 1 Hrólfur Árnason 2:45,06 

Grein 9  Strákar 15-18 200 SC Metra Fjórsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  15 1 Hafsteinn Davíðsson 3:04,65 

Grein 10  Stúlkur 13-14 200 SC Metra Fjórsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  13 1 Árný Oddsdóttir 3:05,65 
Sunddeild Umf Selfoss  13 2 Ólöf Eir Hoffritz 3:16,68 
Hamar, sunddeild  13 3 Guðbjörg Valdimarsdóttir 3:34,34 

Grein 10  Stúlkur 15-18 200 SC Metra Fjórsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  15 1 Berglind María Ólafsdóttir 3:14,71 
Sunddeild Umf Selfoss  17 2 Anna Edit Dalmay 3:39,94 
Sunddeild Umf Selfoss  15 3 Særún G Hermannsdóttir 3:53,96 

Grein 11  Strákar 11-12 100 SC Metra Baksund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  12 1 Njáll Árnason 1:48,53 
Sunddeild Umf Selfoss  11 2 Sigurður Andri Jóhannesson 2:07,02 

Grein 12  Stúlkur 11-12 100 SC Metra Baksund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  12 1 Jóna Sigríður Ólafsdóttir 1:57,17 

Grein 13  Strákar 13-14 100 SC Metra Baksund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  13 1 Stefán Herbert Helgason 1:56,14 

Grein 13  Strákar 15-18 100 SC Metra Baksund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  16 1 Eysteinn Fannar Oddgeirsson 1:34,21 
Hamar, sunddeild  15 2 Jón Aron Lundberg 2:04,90 

Grein 14  Stúlkur 13-14 100 SC Metra Baksund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  13 1 Árný Oddsdóttir 1:30,18 
Hamar, sunddeild  13 2 Guðbjörg Valdimarsdóttir 1:40,71 
Sunddeild Umf Selfoss  14 3 Gíslína Skúladóttir 2:16,15 

Grein 14  Stúlkur 15-18 100 SC Metra Baksund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  15 1 Berglind María Ólafsdóttir 1:30,53 
Sunddeild Umf Selfoss  15 2 Lydía Ómarsdóttir 1:47,25 
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Grein 15  Strákar 10 & yngri 50 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími 

Sunddeild Umf Selfoss  10 1 Ari Friðriksson 51,09 
Sunddeild Umf Selfoss  10 2 Johan L B Öhlin 58,46 
Sunddeild Umf Selfoss  10 3 Hannes Höskuldsson 1:03,88 
Sunddeild Umf Selfoss  10 4 Aron Ingi Sverrisson 1:03,96 
Hamar, sunddeild   9 5 Dagbjartur Kristjánsson 1:30,00 
Sunddeild Umf Selfoss   8 --- Einar Þ Friðriksson DQ 
Sunddeild Umf Selfoss   8 --- Sindri Freyr Guðmundsson DQ 
Sunddeild Umf Selfoss  10 --- Sindri S Axelsson DQ 

Grein 16  Stúlkur 10 & yngri 50 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími 

Íþróttafélagið Dímon  10 1 Birta Rós Hlíðdal 1:02,15 
Íþróttafélagið Dímon  10 2 Belinda Margrét Bikisdóttir 1:04,72 
Hamar, sunddeild  10 3 Vilborg Óttarsdóttir 1:07,49 
Hamar, sunddeild   9 4 Hafrún Björnsdóttir 1:08,81 
Íþróttafélagið Dímon  10 5 Karítas Björg Tryggvadóttir 1:10,93 
Íþróttafélagið Dímon   9 6 Auður Ebba Jensdóttir 1:15,08 
Íþróttafélagið Dímon   9 --- Ásta Sól Helgadóttir DQ 

Grein 17  Strákar 11-12 100 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  11 1 Sigurður Andri Jóhannesson 2:15,96 
Hamar, sunddeild  11 --- Jón Bjarni Sigurðsson DQ 

Grein 18  Stúlkur 11-12 100 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  12 1 Dagný Lísa Davíðsdóttir 1:44,75 
Sunddeild Umf Selfoss  12 2 Kristín Inga Elísdóttir 1:47,74 
Hamar, sunddeild  12 3 Myra Alejandra Ruiz 2:02,99 
Hamar, sunddeild  11 4 Daniella Ruiz 2:14,17 
Hamar, sunddeild  11 --- Melkorka Sigurðadóttir DQ 

Grein 19  Strákar 13-14 100 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  14 1 Hrólfur Árnason 1:27,28 
Hamar, sunddeild  13 2 Vilhjálmur Snær Ólason 1:50,44 
Hamar, sunddeild  13 3 Stefán Herbert Helgason 1:57,29 
Íþróttafélagið Dímon  14 4 Leifur Auðunsson 1:58,28 
Hamar, sunddeild  13 5 Egill Þór Eyþórsson 2:24,21 

Grein 19  Strákar 15-18 100 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  15 1 Hafsteinn Davíðsson 1:31,58 
Hamar, sunddeild  15 2 Jón Aron Lundberg 1:54,54 

Grein 20  Stúlkur 13-14 100 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  13 1 Árný Oddsdóttir 1:32,28 
Hamar, sunddeild  13 2 Hrafnhildur Halldórsdóttir 1:54,04 
Sunddeild Umf Selfoss  14 3 Gíslína Skúladóttir 2:06,21 

Grein 20  Stúlkur 15-18 100 SC Metra Bringusund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  17 1 Anna Edit Dalmay 1:45,84 
Íþróttafélagið Dímon  15 2 Ástrún Svala Óskarsdóttir 1:52,86 
Sunddeild Umf Selfoss  15 3 Lydía Ómarsdóttir 2:00,67 
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Grein 23  Strákar 15-18 100 SC Metra Flugsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  16 1 Eysteinn Fannar Oddgeirsson 1:34,86 

Grein 24  Stúlkur 13-14 100 SC Metra Flugsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Sunddeild Umf Selfoss  13 1 Ólöf Eir Hoffritz 1:37,00 
Hamar, sunddeild  13 2 Guðbjörg Valdimarsdóttir 2:00,90 

Grein 24  Stúlkur 15-18 100 SC Metra Flugsund 

Aldu Nafn Lið Loka Tími Stig 

Hamar, sunddeild  15 1 Berglind María Ólafsdóttir 1:41,48 
Sunddeild Umf Selfoss  15 2 Særún G Hermannsdóttir 1:58,31 
Sunddeild Umf Selfoss  17 3 Anna Edit Dalmay 1:59,92 

Úrslit stigakeppni: 

 
Hamar 159 stig 

Selfoss 155 stig 

Dímon 17 stig 

 

Besta afrek: Ólöf Eir Hoffritz Selfossi, 100 m. skriðsund 1:15,21 mín. sem gefur 465 stig. 
 


